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Requirements to get certified in 
UHT Chi Nei Tsang 

 You have participated twice in UHT Chi Nei Tsang® training 
workshops

 One of two workshops can be done also online

 Practice/study time, can be done alone at home or with other 
Students, Instructors and with books, video’s, online etc.

 As evidence of your own teaching practice with your students, 
fully completed UHT Case Study Forms from your students are to 
be submitted

 Please Note: Before you are officially certified you cannot 
advertise with the term Chi Nei Tsang® or the Chi Nei Tsang logo®.
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 There are several ways that you can gain certification through this online Chi Nei
Tsang® training with Master Chia. Please read through our certification models
below. There is also the option to join this online training to practice on family and
friends - please arrange to have a healthy person with you that you can practice on.
In order to protect yourself and the other person, you should not lay your hands on
someone else if you are feeling sick.

 Model A

− Book a 4-day online CNT seminar with Grandmaster Mantak Chia
− Participate in a group with a UHT CNT Teacher or UHT CNT Senior Teacher alongside 

the online training with GM Mantak Chia. This is a hands-on training with additional 
expert guidance and support from Teachers. This takes place on the same dates with 
the same times - following the Live transmission. After each day of the webinar, you 
will receive an additional 2 hours guidance with CNT Teacher/Senior Teacher (The 
extra cost has to be paid directly to the CNT Teacher. Email them to arrange your 
place - see list below for Teachers offering this in your area)

− After this you can start collecting your UHT Chi Nei Tsang® Case Study Forms
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Models of combining online teaching with Grandmaster Mantak 
Chia, and presence guidance by CNT Teachers for certification



 Model B

− Book a 4-day online CNT seminar Grandmaster Mantak Chia
− Follow the online training at home. You should arrange to be with one healthy 

person as a model to practice the techniques. There is practice time allocated for 
hands-on work during the seminar.
Follow-up this 4-day training with a specific 2-day training with a local CNT Teacher. 
This is a hands on training with explanation of Case Study Forms (The extra cost has 
to be paid directly to the local CNT Teacher. Email them to arrange your place - see 
list below for Teachers offering this in your area)
After this you can start collecting your UHT Chi Nei Tsang® Case Study Forms
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Models of combining online teaching with Grandmaster Mantak 
Chia, and presence guidance by CNT Teachers for certification



 Model C

− Book a 4-day online CNT seminar with Grandmaster Mantak Chia

− Follow the online training at home. You should arrange to be with one healthy 
person as a model to practice the techniques. There is practice time allocated for 
hands-on work during the seminar.

− Trainee makes individual arrangement for personal supervision with a CNT Teacher, 
this can be an intensive two-days training.

− After this, you can start collecting your UHT Chi Nei Tsang® Case Study Forms
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Models of combining online teaching with Grandmaster Mantak 
Chia, and presence guidance by CNT Teachers for certification



 Model D

− For those who have done some CNT training previously: Book a 4-day CNT seminar 
course and use it as an extra support and development of your CNT techniques. You 
can enjoy upskilling and learning directly from GM Chia. You can later complete the 
certification process once your Case Study Forms are complete and get assessed by a 
Senior Teacher in presence.

 Steps to participating in Chi Nei Tsang® online seminars

Book the online seminar

1. For Model A - contact a CNT Teacher from the list and confirm your place for the 
dates of the seminar. Make extra payment to CNT Teacher directly.

2. For Model B & C - contact a local CNT Teacher and arrange dates for follow-up 
training after the seminar

3. For Model D - complete your certification process by completing your Cases Study 
Forms and getting assessed by a CNT Senior Teacher
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Models of combining online teaching with Grandmaster Mantak 
Chia, and presence guidance by CNT Teachers for certification



UHT Chi Nei Tsang® I Practitioner  (key CNTP1)

 Attend first course Chi Nei Tsang I Organ Detox (CNT1) min. 20 hours (on-line 
possible) course education in : UHT Chi Nei Tsang I Organ Detox 

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® I Senior Teacher, UHT Chi Nei 
Tsang® I Teacher 

 To get certified she/he has to work out 70 UHT Chi Nei Tsang® I Case Study 
Forms by doing 70 UHT Chi Nei Tsang® I sessions with friends, relatives etc. 
with max. 5 sessions per person and attending a second time Chi Nei Tsang® I 
course (20 hrs), study with Chi Nei Tsang I course recordings for the second 
time is also possible.

 Evaluation can be done with updated Chi Nei Tsang® I Senior Teacher, present 
70 ‘Chi Nei Tsang® I Case Study Forms’, examination up to 60 min.

 Possible upgrade to UHT Chi Nei Tsang® I Teacher with a minimum of 2 years 
teaching practice as UHT Chi Nei Tsang® I Practitioner
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UHT Chi Nei Tsang® II Practitioner  (key CNTP2)

 Attend first course Chi Nei Tsang® II Chasing the Winds (CNT2) min. 20 hours 
(on-line possible) course education in : UHT Chi Nei Tsang® II Chasing the 
Winds

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher, UHT Chi Nei 
Tsang® II Teacher 

 To get certified she/he has to work out 30 Chi Nei Tsang® II Case Study Forms 
by doing 30 UHT Chi Nei Tsang® II sessions with friends, relatives etc. with 
max. 5 sessions per person and attending a second time Chi Nei Tsang® II 
course (20 hrs), study with Chi Nei Tsang® II course recordings for the second 
time is also possible.

 Evaluation can be done with updated Chi Nei Tsang® II Senior Teacher, present 
30 ‘Chi Nei Tsang® II Case Study Forms’, examination up to 60 min.

 Possible upgrade to UHT Chi Nei Tsang® II Teacher with a minimum of 2 years 
teaching practice as UHT Chi Nei Tsang® II Practitioner
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UHT Chi Nei Tsang® III Practitioner  (key CNTP3)

 Attend first course Chi Nei Tsang® III Tok Sen (CNT3) min. 20 hours (on-line 
possible) course education in : UHT Chi Nei Tsang® III Tok Sen 

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® III Senior Teacher, UHT Chi 
Nei Tsang® III Teacher 

 To get certified she/he has to work out 30 Chi Nei Tsang® III Case Study Forms 
by doing 30 UHT Chi Nei Tsang® III sessions with friends, relatives etc. with 
max. 5 sessions per person and attending a second time Chi Nei Tsang® III 
course (20 hrs), study with Chi Nei Tsang® III course recordings for the second 
time is also possible.

 Evaluation can be done with updated Chi Nei Tsang® III Senior Teacher, present 
30 ‘Chi Nei Tsang® III Case Study Forms’, examination up to 60 min.

 Possible upgrade to UHT Chi Nei Tsang® III Teacher with a minimum of 2 years 
teaching practice as UHT Chi Nei Tsang® III Practitioner
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UHT Chi Nei Tsang® IV Practitioner  (key CNTP4)

 Attend first course Chi Nei Tsang® IV Karsei Nei Tsang (CNT4) min. 20 hours 
(on-line possible) course education in : UHT Chi Nei Tsang® IV Karsei Nei Tsang 

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher, UHT Chi 
Nei Tsang® IV Teacher 

 To get certified she/he has to work out 30 Chi Nei Tsang® IV Case Study Forms 
by doing 30 UHT Chi Nei Tsang® IV sessions with friends, relatives etc. with 
max. 5 sessions per person and attending a second time Chi Nei Tsang® IV 
course (20 hrs), study with Chi Nei Tsang® IV course recordings for the second 
time is also possible.

 Evaluation can be done with updated Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher, present 
30 ‘Chi Nei Tsang® IV Case Study Forms’, examination up to 60 min.

 Possible upgrade to UHT Chi Nei Tsang® IV Teacher with a minimum of 2 years 
teaching practice as UHT Chi Nei Tsang® IV Practitioner
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UHT Chi Nei Tsang® V Practitioner  (key CNTP5)

 Attend first course Chi Nei Tsang® V Live Pulse (CNT5) min. 20 hours (on-line 
possible) course education in : UHT Chi Nei Tsang® V Live Pulse

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® V Senior Teacher, UHT Chi 
Nei Tsang® V Teacher 

 To get certified she/he has to work out 30 Chi Nei Tsang® V Case Study Forms 
by doing 30 UHT Chi Nei Tsang® V sessions with friends, relatives etc. with 
max. 5 sessions per person and attending a second time Chi Nei Tsang® V 
course (20 hrs), study with Chi Nei Tsang® V course recordings for the second 
time is also possible.

 Evaluation can be done with updated Chi Nei Tsang® V Senior Teacher, present 
30 ‘Chi Nei Tsang® V Case Study Forms’, examination up to 60 min.

 Possible upgrade to UHT Chi Nei Tsang® V Teacher with a minimum of 2 years 
teaching practice as UHT Chi Nei Tsang® V Practitioner
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UHT Chi Nei Tsang® I Teacher  (key CNTT1)

 Attend first course Chi Nei Tsang® I Organ Detox (CNT1) min. 20 hours (on-line 
possible) course education in : UHT Chi Nei Tsang® I Organ Detox 

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® I Senior Teacher, UHT Chi Nei 
Tsang® I Teacher 

 To get certified she/he has to work out 30 Chi Nei Tsang® I Case Study Forms 
by doing 30 UHT Chi Nei Tsang® I sessions with friends, relatives etc. with max. 
5 sessions per person and attending a second time Chi Nei Tsang® I course (20 
hrs), study with Chi Nei Tsang® I course recordings for the second time is also 
possible.

 Evaluation can be done with updated Chi Nei Tsang® I Senior Teacher, present 
30 ‘Chi Nei Tsang® I Case Study Forms’, examination up to 90 min.

 Possible upgrade to UHT Chi Nei Tsang® I Senior Teacher with a minimum of 4 
years teaching practice as UHT Chi Nei Tsang® I Teacher
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UHT Chi Nei Tsang® II Teacher  (key CNTT2)

 Attend first course Chi Nei Tsang® II Chasing the Winds (CNT2) min. 20 hours 
(on-line possible) course education in : UHT Chi Nei Tsang® II Chasing the 
Winds

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher, UHT Chi Nei 
Tsang® II Teacher 

 To get certified she/he has to work out 30 Chi Nei Tsang® II Case Study Forms 
by doing 30 UHT Chi Nei Tsang® II sessions with friends, relatives etc. with 
max. 5 sessions per person and attending a second time Chi Nei Tsang® II 
course (20 hrs), study with Chi Nei Tsang® II course recordings for the second 
time is also possible.

 Evaluation can be done with updated Chi Nei Tsang® II Senior Teacher, present 
30 ‘Chi Nei Tsang® II Case Study Forms’, examination up to 90 min.

 Possible upgrade to UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher with a minimum of 4 
years teaching practice as UHT Chi Nei Tsang® II Teacher
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UHT Chi Nei Tsang® III Teacher  (key CNTT3)

 Attend first course Chi Nei Tsang® III Tok Sen (CNT3) min. 20 hours (on-line 
possible) course education in : UHT Chi Nei Tsang® III Tok Sen 

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® III Senior Teacher, UHT Chi 
Nei Tsang® III Teacher 

 To get certified she/he has to work out 30 Chi Nei Tsang® III Case Study Forms 
by doing 30 UHT Chi Nei Tsang® III sessions with friends, relatives etc. with 
max. 5 sessions per person and attending a second time Chi Nei Tsang® III 
course (20 hrs), study with Chi Nei Tsang® III course recordings for the second 
time is also possible.

 Evaluation can be done with updated Chi Nei Tsang® III Senior Teacher, present 
30 ‘Chi Nei Tsang® III Case Study Forms’, examination up to 90 min.

 Possible upgrade to UHT Chi Nei Tsang® III Senior Teacher with a minimum of 4 
years teaching practice as UHT Chi Nei Tsang® III Teacher
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UHT Chi Nei Tsang® IV Teacher  (key CHP4)

 Attend first course Chi Nei Tsang® IV Karsei Nei Tsang (CNT4) min. 20 hours 
(on-line possible) course education in : UHT Chi Nei Tsang® IV Karsei Nei Tsang 

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher, UHT Chi 
Nei Tsang® IV Teacher 

 To get certified she/he has to work out 30 Chi Nei Tsang® IV Case Study Forms 
by doing 30 UHT Chi Nei Tsang® IV sessions with friends, relatives etc. with 
max. 5 sessions per person and attending a second time Chi Nei Tsang® IV 
course (20 hrs), study with Chi Nei Tsang® IV course recordings for the second 
time is also possible.

 Evaluation can be done with updated Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher, present 
30 ‘Chi Nei Tsang® IV Case Study Forms’, examination up to 90 min.

 Possible upgrade to UHT Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher with a minimum of 4 
years teaching practice as UHT Chi Nei Tsang® IV Teacher
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UHT Chi Nei Tsang® V Teacher  (key CNTT5)

 Attend first course Chi Nei Tsang® V Live Pulse (CNT5) min. 20 hours (on-line 
possible) course education in : UHT Chi Nei Tsang® V Live Pulse

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® V Senior Teacher, UHT Chi 
Nei Tsang® V Teacher 

 To get certified she/he has to work out 30 Chi Nei Tsang® V Case Study Forms 
by doing UHT Chi Nei Tsang® V sessions with friends, relatives etc. with max. 5 
sessions per person and attending a second time Chi Nei Tsang® V course (20 
hrs), study with Chi Nei Tsang® V course recordings for the second time is also 
possible.

 Evaluation can be done with updated Chi Nei Tsang® V Senior Teacher, present 
30 ‘Chi Nei Tsang® V Case Study Forms’, examination up to 60 min.

 Possible upgrade to UHT Chi Nei Tsang® V Senior Teacher with a minimum of 4 
years teaching practice as UHT Chi Nei Tsang® V Teacher
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UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher  (key CNTST2)

 Needs total min. 40 hours course education in : Chi Nei Tsang® II Organ Detox 
and active teaching as Chi Nei Tsang® II Teacher for min. 4 years

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher 

 To get certified she/he has (additionally the 40 hours above) to assist in a 20 
hours Chi Nei Tsang® I course with Grandmaster Chia or updated Chi Nei
Tsang® II Senior Teacher

 Oral Examination and in particular demonstration of mastery of all Chi Nei
Tsang® II methods by practical demonstration (only possible in person). 

 Demonstrate knowledge of medical and ethical conditions prior to performing 
the Chi Nei Tsang® II methods in compliance with national laws. 

 Certification can be done with Grandmaster Chia or two updated Chi Nei
Tsang® II Senior Teachers.
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UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher  (key CNTST2)

 Needs total min. 40 hours course education in : Chi Nei Tsang® II Chasing the 
Winds and active teaching as Chi Nei Tsang® II Teacher for min. 4 years

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher 

 To get certified she/he has (additionally the 40 hours above) to assist in a 20 
hours Chi Nei Tsang® II Chasing the Winds course with Grandmaster Chia or 
updated Chi Nei Tsang® II Senior Teacher

 Oral Examination and in particular demonstration of mastery of all Chi Nei
Tsang® II methods by practical demonstration (only possible in person). 

 Demonstrate knowledge of medical and ethical conditions prior to performing 
the UHT Chi Nei Tsang® II methods in compliance with national laws. 

 Certification can be done with Grandmaster Chia or two updated Chi Nei
Tsang® II Senior Teachers.
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UHT Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher  (key CNTST4)

 Needs total min. 40 hours course education in Chi Nei Tsang® IV Karsei Nei
Tsang and active teaching as Chi Nei Tsang® IV Teacher for min. 4 years

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher 

 To get certified she/he has (additionally the 40 hours above) to assist in a 20 
hours Chi Nei Tsang® IV Karsei Nei Tsang course with Grandmaster Chia or 
updated Chi Nei Tsang IV Senior Teacher

 Oral Examination and in particular demonstration of mastery of all Chi Nei
Tsang® IV methods by practical demonstration (only possible in person). 

 Demonstrate knowledge of medical and ethical conditions prior to performing 
the Chi Nei Tsang® IV methods in compliance with national laws. 

 Certification can be done with Grandmaster Chia or two updated Chi Nei
Tsang® IV Senior Teachers.
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UHT Chi Nei Tsang® V Senior Teacher  (key CNTST4)

 Needs total min. 40 hours course education in Chi Nei Tsang® V Live Pulse and 
active teaching as Chi Nei Tsang® V Teacher for min. 4 years

 Educator: Grandmaster Chia, UHT Chi Nei Tsang® V Senior Teacher 

 To get certified she/he has (additionally the 40 hours above) to assist in a 20 
hours Chi Nei Tsang® V Live Pulse course with Grandmaster Chia or updated 
Chi Nei Tsang® V Senior Teacher

 Oral Examination and in particular demonstration of mastery of all Chi Nei
Tsang® V methods by practical demonstration (only possible in person). 

 Demonstrate knowledge of medical and ethical conditions prior to performing 
the Chi Nei Tsang® V methods in compliance with national laws. 

 Certification can be done with Grandmaster Chia or two updated Chi Nei
Tsang® V Senior Teachers.
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Evaluation

 The oral examination can be done present in person or online. For the 
country-specific recommended examination fees, please refer to 'Global 
evaluation fees 2022'. (Public download in the UHT Instructor-Directory 
www.universaltaoinstructors.com) 

 The official digital UHT Certificate fee is presently 25 $US/€ 

 If he/she passes the examination, he/she can teach and train students at 
the level of certification obtained. 

 Please do not forget the signed Agreement form for all students 
(download in the UHT Instructor Directory) and be sure to inform all 
students that Mantak Chia® and the Universal Healing Tao Logo® and Chi 
Nei Tsang® name and logo cannot be used without certification 
(Trademark protected).
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Overview22

40 hours Chi Nei Tsang® I workshop
70 UHT Chi Nei Tsang® I Case Study Forms
2 years practice and oral examination

UHT Chi Nei Tsang® I Practitioner (CNTP1)

40 hours Chi Nei Tsang® I workshop
30 UHT Chi Nei Tsang® I Case Study Forms
2 years practice as Chi Nei Tsang® I Pract.
Oral examination

UHT Chi Nei Tsang® I Teacher  (CNTT1)

20 hours Chi Nei Tsang® I workshop
Assisting 20 hrs Chi Nei Tsang® I workshop
4 years practice as Chi Nei Tsang® I Teacher
Oral examination

UHT Chi Nei Tsang® I Senior Teacher  (CNTST1)

40 hours Chi Nei Tsang® II-V workshop
30 UHT Chi Nei Tsang® II-V Case Study Forms
2 years practice and oral examination

UHT Chi Nei Tsang® II-V Practitioner  (CNTP2-5)

20 hours Chi Nei Tsang® II workshop
30 UHT Chi Nei Tsang® II Case Study Forms
2 years practice as Chi Nei Tsang® II Pract.
Oral examination

UHT Chi Nei Tsang® II-V Teacher  (CNTST2-5)

20 hours Chi Nei Tsang® II-V workshop
Assisting 20 hrs Chi Nei Tsang® II-V workshop
4 years practice as Chi Nei Tsang® II-V Teacher
Oral examination

UHT Chi Nei Tsang® II-V Senior Teacher  (CNTST2-5)
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Universal Healing Tao System®
von

Großmeister Mantak Chia 

Chi Nei Tsang®

Ausbildungsregeln
1
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Voraussetzungen für eine Zertifizierung 
in 

UHT Chi Nei Tsang 
 Sie haben zweimal an UHT Chi Nei Tsang® Trainingsworkshops 

teilgenommen

 Einer von zwei Workshops kann auch online durchgeführt werden

 Üben/Studienzeit, kann allein zu Hause oder mit anderen 
Schülern, Lehrern und mit Büchern, Videos, online usw. erfolgen.

 Als Nachweis Ihrer eigenen Unterrichtspraxis mit Ihren Studenten 
sind die vollständig ausgefüllten UHT-Fallstudienformulare Ihrer 
Studenten einzureichen

 Bitte beachten Sie: Bevor Sie nicht offiziell zertifiziert sind, dürfen 
Sie nicht mit dem Begriff Chi Nei Tsang® oder dem Chi Nei Tsang 
Logo® werben.
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 Es gibt mehrere Möglichkeiten, wie Sie die Zertifizierung durch dieses Online Chi
Nei Tsang ® Training mit Master Chia erlangen können. Bitte lesen Sie sich unsere
Zertifizierungsmodelle unten durch. Es gibt auch die Möglichkeit, an diesem Online-
Training teilzunehmen, um an Familienmitgliedern und Freunden zu üben - bitte
sorgen Sie dafür, dass Sie eine gesunde Person dabei haben, an der Sie üben
können. Um sich selbst und die andere Person zu schützen, sollten Sie Ihre Hände
nicht an eine andere Person legen, wenn Sie sich krank fühlen.

 Modell A

− Buchen Sie ein 4-tägiges CNT-Online-Seminar mit Großmeister Mantak Chia
− Nehmen Sie in einer Gruppe mit einem UHT CNT-Lehrer oder UHT CNT-Senior-Lehrer 

parallel zum Online-Training mit GM Mantak Chia teil. Dies ist ein praktisches Training 
mit zusätzlicher fachlicher Anleitung und Unterstützung durch Lehrer. Es findet an 
den gleichen Tagen zu den gleichen Zeiten statt - im Anschluss an die Live-
Übertragung. Nach jedem Tag des Webinars erhalten Sie eine zusätzliche 2-stündige 
Anleitung durch einen CNT-Lehrer/Senior-Lehrer (Die zusätzlichen Kosten müssen 
direkt an den CNT-Lehrer gezahlt werden. Schicken Sie ihm eine E-Mail, um einen 
Platz zu vereinbaren - siehe Liste unten für Lehrer, die dies in Ihrer Region anbieten)

− Danach können Sie mit dem Sammeln Ihrer UHT Chi Nei Tsang ® Fallstudienformulare 

beginnen.
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Modelle zur Kombination von Online-Unterricht mit Großmeister 
Mantak Chia und Präsenzunterricht durch CNT-Lehrer für die 
Zertifizierung



 Modell B

− Buchen Sie ein 4-tägiges CNT-Seminar online Großmeister Mantak Chia
− Führen Sie das Online-Training zu Hause durch. Sie sollten sich mit einer gesunden 

Person als Modell verabreden, um die Techniken zu üben. Während des Seminars ist 
Übungszeit für die praktische Arbeit vorgesehen.
Im Anschluss an dieses 4-tägige Training sollten Sie ein spezielles 2-tägiges Training 
mit einem örtlichen CNT-Lehrer absolvieren. Hierbei handelt es sich um ein 
praktisches Training mit Erklärung der Fallstudienformulare (Die zusätzlichen Kosten 
sind direkt an den örtlichen CNT-Lehrer zu zahlen. Wenden Sie sich per E-Mail an 
ihn, um einen Platz zu vereinbaren - eine Liste der Lehrer, die dies in Ihrer Region 
anbieten, finden Sie unten).
Danach können Sie beginnen, Ihre UHT Chi Nei Tsang ® Fallstudienformulare zu 
sammeln.
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Modelle zur Kombination von Online-Unterricht mit Großmeister 
Mantak Chia und Präsenzunterricht durch CNT-Lehrer für die 
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 Modell C

− Buchen Sie ein 4-tägiges CNT-Online-Seminar mit Großmeister Mantak Chia

− Führen Sie das Online-Training zu Hause durch. Sie sollten sich mit einer gesunden 
Person als Modell verabreden, um die Techniken zu üben. Während des Seminars ist 
Übungszeit für die praktische Arbeit vorgesehen.

− Der Auszubildende vereinbart individuell eine persönliche Betreuung durch einen 
CNT-Lehrer, dies kann ein intensives zweitägiges Training sein.

− Danach können Sie mit dem Sammeln Ihrer UHT Chi Nei Tsang ® Fallstudienformulare 

beginnen.
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Modelle zur Kombination von Online-Unterricht mit Großmeister 
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 Modell D

− Für diejenigen, die bereits ein CNT-Training absolviert haben: Buchen Sie einen 4-
tägigen CNT-Seminarkurs und nutzen Sie ihn als zusätzliche Unterstützung und 
Entwicklung Ihrer CNT-Techniken. Sie können sich weiterbilden und direkt von GM 
Chia lernen. Sie können später den Zertifizierungsprozess abschließen, wenn Ihre 
Fallstudienformulare vollständig sind und von einem Senior Teacher in Anwesenheit 
bewertet werden.

 Schritte zur Teilnahme an Chi Nei Tsang ® Online-Seminaren

Buchen Sie das Online-Seminar

1. Für Modell A - kontaktieren Sie einen CNT-Lehrer aus der Liste und bestätigen Sie 
Ihren Platz für die Seminardaten. Überweisen Sie die zusätzliche Zahlung direkt an 
den CNT-Lehrer.

2. Für Modell B & C - kontaktieren Sie einen CNT-Lehrer vor Ort und vereinbaren Sie 
Termine für eine Nachschulung nach dem Seminar

3. Für Modell D - schließen Sie Ihren Zertifizierungsprozess ab, indem Sie Ihre 
Fallstudienformulare ausfüllen und sich von einem CNT Senior Teacher beurteilen 
lassen.
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UHT Chi Nei Tsang ® I Praktizierender (Schlüssel CNTP1)

 Besuch des ersten Kurses Chi Nei Tsang I Organ Detox (CNT1) min. 20 Stunden 
(online möglich) Kursausbildung in : UHT Chi Nei Tsang I Organ-Entgiftung 

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® I Senior-Lehrer, UHT Chi Nei 
Tsang® I-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er 70 Chi Nei Tsang I Fallstudienformulare 
ausarbeiten, indem sie/er 70 UHT Chi Nei Tsang I Sitzungen mit Freunden, 
Verwandten etc. mit max. 5 Sitzungen pro Person und der Besuch eines 
zweiten Chi Nei Tsang I Kurses (20 Std.), Studium mit Chi Nei Tsang I 
Kursaufzeichnungen zum zweiten Mal ist ebenfalls möglich.

 Evaluation kann mit aktualisiertem Chi Nei Tsang® I Senior Teacher 
durchgeführt werden, Präsentation von 70 'Chi Nei Tsang® I Case Study Forms', 
Prüfung bis zu 60 Minuten.

 Mögliches Upgrade zum UHT Chi Nei Tsang® I Lehrer mit mindestens 2 Jahren 
Unterrichtspraxis als UHT Chi Nei Tsang® I Practitioner
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UHT Chi Nei Tsang ® II Praktiker (Schlüssel CNTP2)

 Besuch des ersten Kurses Chi Nei Tsang® II Chasing the Winds (CNT2) min. 20 
Stunden (online möglich) Kursausbildung in : UHT Chi Nei Tsang® II Jagen der 
Winde

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® II Senior-Lehrer, UHT Chi Nei 
Tsang® II-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er 30 Chi Nei Tsang® II 
Fallstudienformulare ausarbeiten, indem sie/er 30 UHT Chi Nei Tsang® II 
Sitzungen mit Freunden, Verwandten usw. mit max. 5 Sitzungen pro Person 
und den Besuch eines zweiten Chi Nei Tsang® II Kurses (20 Std.), Studium mit 
Chi Nei Tsang® II Kursaufzeichnungen zum zweiten Mal ist ebenfalls möglich.

 Evaluation kann mit aktualisiertem Chi Nei Tsang® II Senior Teacher 
durchgeführt werden, Präsentation von 30 'Chi Nei Tsang® II Case Study 
Forms', Prüfung bis zu 60 Minuten.

 Mögliches Upgrade zum UHT Chi Nei Tsang® II-Lehrer mit mindestens 2 Jahren 
Unterrichtspraxis als UHT Chi Nei Tsang® II-Practitioner
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UHT Chi Nei Tsang ® III Praktiker (Schlüssel CNTP3)

 Besuch des ersten Kurses Chi Nei Tsang® III Tok Sen (CNT3) min. 20 Stunden 
(online möglich) Kursausbildung in : UHT Chi Nei Tsang® III Tok Sen 

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® III Senior-Lehrer, UHT Chi Nei 
Tsang® III-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er 30 Chi Nei Tsang® III 
Fallstudienformulare ausarbeiten, indem sie/er 30 UHT Chi Nei Tsang® III 
Sitzungen mit Freunden, Verwandten etc. mit max. 5 Sitzungen pro Person und 
den Besuch eines zweiten Chi Nei Tsang® III Kurses (20 Std.), Studium mit Chi 
Nei Tsang® III Kursaufzeichnungen zum zweiten Mal ist ebenfalls möglich.

 Evaluation kann mit aktualisiertem Chi Nei Tsang® III Senior Teacher 
durchgeführt werden, Präsentation von 30 'Chi Nei Tsang® III 
Fallstudienformularen', Prüfung bis zu 60 Minuten.

 Mögliches Upgrade zum UHT Chi Nei Tsang® III-Lehrer mit mindestens 2 Jahren 
Unterrichtspraxis als UHT Chi Nei Tsang® III-Practitioner
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UHT Chi Nei Tsang ® IV Praktiker (Schlüssel CNTP4)

 Besuch des ersten Kurses Chi Nei Tsang® IV Karsei Nei Tsang (CNT4) min. 20 
Stunden (online möglich) Kursausbildung in : UHT Chi Nei Tsang® IV Karsei Nei 
Tsang 

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® IV Senior-Lehrer, UHT Chi Nei 
Tsang® IV-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er 30 Chi Nei Tsang® IV 
Fallstudienformulare ausarbeiten, indem sie/er 30 UHT Chi Nei Tsang® IV 
Sitzungen mit Freunden, Verwandten usw. mit max. 5 Sitzungen pro Person 
und der Besuch eines zweiten Chi Nei Tsang® IV Kurses (20 Stunden), Studium 
mit Chi Nei Tsang® IV Kursaufzeichnungen zum zweiten Mal ist ebenfalls 
möglich.

 Evaluation kann mit aktualisiertem Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher 
durchgeführt werden, Präsentation von 30 'Chi Nei Tsang® IV Case Study 
Forms', Prüfung bis zu 60 Minuten.

 Mögliches Upgrade zum UHT Chi Nei Tsang® IV-Lehrer mit mindestens 2 
Jahren Unterrichtspraxis als UHT Chi Nei Tsang® IV-Praktiker
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UHT Chi Nei Tsang ® V Praktiker (Schlüssel CNTP5)

 Teilnahme am ersten Kurs Chi Nei Tsang® V Live Pulse (CNT5) min. 20 Stunden 
(online möglich) Kursausbildung in : UHT Chi Nei Tsang® V Live-Puls

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® V Senior-Lehrer, UHT Chi Nei 
Tsang® V-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er 30 Chi Nei Tsang® V 
Fallstudienformulare ausarbeiten, indem sie/er 30 UHT Chi Nei Tsang® V 
Sitzungen mit Freunden, Verwandten etc. mit max. 5 Sitzungen pro Person und 
der Besuch eines zweiten Chi Nei Tsang® V Kurses (20 Stunden), Studium mit 
Chi Nei Tsang® V Kursaufzeichnungen zum zweiten Mal ist ebenfalls möglich.

 Die Auswertung kann mit aktualisiertem Chi Nei Tsang® V Senior Teacher 
erfolgen, 30 'Chi Nei Tsang® V Fallstudienformulare' präsentieren, Prüfung bis 
zu 60 Minuten.

 Mögliches Upgrade zum UHT Chi Nei Tsang® V-Lehrer mit mindestens 2 Jahren 
Unterrichtspraxis als UHT Chi Nei Tsang® V-Practitioner
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UHT Chi Nei Tsang ® I Lehrer (Schlüssel CNTT1)

 Besuch des ersten Kurses Chi Nei Tsang I Organ Detox (CNT1) min. 20 Stunden 
(online möglich) Kursausbildung in : UHT Chi Nei Tsang I Organ-Entgiftung 

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® I Senior-Lehrer, UHT Chi Nei 
Tsang® I-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er 30 Chi Nei Tsang I Fallstudienformulare 
ausarbeiten, indem sie/er 30 UHT Chi Nei Tsang I Sitzungen mit Freunden, 
Verwandten etc. mit max. 5 Sitzungen pro Person und der Besuch eines 
zweiten Chi Nei Tsang I Kurses (20 Std.), Studium mit Chi Nei Tsang I 
Kursaufzeichnungen zum zweiten Mal ist ebenfalls möglich.

 Evaluation kann mit aktualisiertem Chi Nei Tsang® I Senior Teacher 
durchgeführt werden, Präsentation von 30 'Chi Nei Tsang® I 
Fallstudienformularen', Prüfung bis zu 90 Minuten.

 Möglicher Aufstieg zum UHT Chi Nei Tsang® I Senior Teacher mit mindestens 4 
Jahren Unterrichtspraxis als UHT Chi Nei Tsang® I Teacher
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UHT Chi Nei Tsang ® II Lehrer (Schlüssel CNTT2)

 Besuch des ersten Kurses Chi Nei Tsang® II Chasing the Winds (CNT2) min. 20 
Stunden (online möglich) Kursausbildung in : UHT Chi Nei Tsang® II Jagen der 
Winde

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® II Senior-Lehrer, UHT Chi Nei 
Tsang® II-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er 30 Chi Nei Tsang® II 
Fallstudienformulare ausarbeiten, indem sie/er 30 UHT Chi Nei Tsang® II 
Sitzungen mit Freunden, Verwandten etc. mit max. 5 Sitzungen pro Person und 
den Besuch eines zweiten Chi Nei Tsang® II Kurses (20 Std.), Studium mit Chi 
Nei Tsang® II Kursaufzeichnungen zum zweiten Mal ist ebenfalls möglich.

 Evaluation kann mit aktualisiertem Chi Nei Tsang® II Senior Teacher 
durchgeführt werden, Präsentation von 30 'Chi Nei Tsang® II 
Fallstudienformularen', Prüfung bis zu 90 Minuten.

 Mögliches Upgrade zum UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher mit mindestens 
4 Jahren Unterrichtspraxis als UHT Chi Nei Tsang® II Teacher
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UHT Chi Nei Tsang® III Lehrer (Schlüssel CNTT3)

 Besuch des ersten Kurses Chi Nei Tsang® III Tok Sen (CNT3) min. 20 Stunden 
(online möglich) Kursausbildung in : UHT Chi Nei Tsang® III Tok Sen 

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® III Senior-Lehrer, UHT Chi Nei 
Tsang® III-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er 30 Chi Nei Tsang® III 
Fallstudienformulare ausarbeiten, indem sie/er 30 UHT Chi Nei Tsang® III 
Sitzungen mit Freunden, Verwandten etc. mit max. 5 Sitzungen pro Person und 
den Besuch eines zweiten Chi Nei Tsang® III Kurses (20 Std.), Studium mit Chi 
Nei Tsang® III Kursaufzeichnungen zum zweiten Mal ist ebenfalls möglich.

 Evaluation kann mit aktualisiertem Chi Nei Tsang® III Senior Teacher 
durchgeführt werden, Präsentation von 30 'Chi Nei Tsang® III 
Fallstudienformularen', Prüfung bis zu 90 Minuten.

 Mögliches Upgrade zum UHT Chi Nei Tsang® III Senior Teacher mit mindestens 
4 Jahren Unterrichtspraxis als UHT Chi Nei Tsang® III Teacher
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UHT Chi Nei Tsang ® IV Lehrer (Schlüssel CHP4)

 Besuch des ersten Kurses Chi Nei Tsang® IV Karsei Nei Tsang (CNT4) min. 20 
Stunden (online möglich) Kursausbildung in : UHT Chi Nei Tsang® IV Karsei Nei 
Tsang 

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® IV Senior-Lehrer, UHT Chi Nei 
Tsang® IV-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er 30 Chi Nei Tsang® IV 
Fallstudienformulare ausarbeiten, indem sie/er 30 UHT Chi Nei Tsang® IV 
Sitzungen mit Freunden, Verwandten usw. mit max. 5 Sitzungen pro Person 
und der Besuch eines zweiten Chi Nei Tsang® IV Kurses (20 Stunden), Studium 
mit Chi Nei Tsang® IV Kursaufzeichnungen zum zweiten Mal ist ebenfalls 
möglich.

 Evaluation kann mit aktualisiertem Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher 
durchgeführt werden, Präsentation von 30 'Chi Nei Tsang® IV 
Fallstudienformularen', Prüfung bis zu 90 Minuten.

 Mögliches Upgrade zum UHT Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher mit mindestens 
4 Jahren Unterrichtspraxis als UHT Chi Nei Tsang® IV Teacher
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UHT Chi Nei Tsang ® V Lehrer (Schlüssel CNTT5)

 Teilnahme am ersten Kurs Chi Nei Tsang® V Live Pulse (CNT5) min. 20 Stunden 
(online möglich) Kursausbildung in : UHT Chi Nei Tsang® V Live-Puls

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® V Senior-Lehrer, UHT Chi Nei 
Tsang® V-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er 30 Chi Nei Tsang® V 
Fallstudienformulare ausarbeiten, indem sie/er UHT Chi Nei Tsang® V 
Sitzungen mit Freunden, Verwandten etc. mit max. 5 Sitzungen pro Person und 
der Besuch eines zweiten Chi Nei Tsang® V Kurses (20 Std.), Studium mit Chi 
Nei Tsang® V Kursaufzeichnungen zum zweiten Mal ist ebenfalls möglich.

 Die Auswertung kann mit aktualisiertem Chi Nei Tsang® V Senior Teacher 
erfolgen, 30 'Chi Nei Tsang® V Fallstudienformulare' präsentieren, Prüfung bis 
zu 60 Minuten.

 Mögliches Upgrade zum UHT Chi Nei Tsang® V Senior Lehrer mit mindestens 4 
Jahren Unterrichtspraxis als UHT Chi Nei Tsang® V Lehrer
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UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher (Schlüssel CNTST2)

 Benötigt insgesamt min. 40 Stunden Kursausbildung in : Chi Nei Tsang II 
Organentgiftung und aktives Unterrichten als Chi Nei Tsang II Lehrer für min. 4 
Jahre

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er (zusätzlich zu den oben genannten 40 
Stunden) an einem 20-stündigen Chi Nei Tsang I Kurs mit Großmeister Chia 
oder einem aktualisierten Chi Nei Tsang II Senior Teacher teilnehmen.

 Mündliche Prüfung und insbesondere Nachweis der Beherrschung aller Chi Nei 
Tsang II Methoden durch praktische Demonstration (nur persönlich möglich). 

 Nachweis von Kenntnissen über die medizinischen und ethischen Bedingungen 
vor der Durchführung der Chi Nei Tsang II-Methoden in Übereinstimmung mit 
den nationalen Gesetzen. 

 Die Zertifizierung kann bei Großmeister Chia oder zwei aktualisierten Chi Nei 
Tsang II Senior Lehrern durchgeführt werden.
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UHT Chi Nei Tsang ® II Senior Teacher (Schlüssel CNTST2)

 Benötigt insgesamt min. 40 Stunden Kursausbildung in : Chi Nei Tsang II 
Chasing the Winds und aktives Unterrichten als Chi Nei Tsang II-Lehrer für min. 
4 Jahre

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® II Senior Teacher 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er (zusätzlich zu den oben genannten 40 
Stunden) an einem 20-stündigen Chi Nei Tsang II Chasing the Winds Kurs mit 
Großmeister Chia oder einem aktualisierten Chi Nei Tsang II Senior Teacher 
teilnehmen.

 Mündliche Prüfung und insbesondere Nachweis der Beherrschung aller Chi Nei 
Tsang II Methoden durch praktische Demonstration (nur persönlich möglich). 

 Nachweis von Kenntnissen über die medizinischen und ethischen Bedingungen 
vor der Durchführung der UHT Chi Nei Tsang II-Methoden in Übereinstimmung 
mit den nationalen Gesetzen. 

 Die Zertifizierung kann bei Großmeister Chia oder zwei aktualisierten Chi Nei 
Tsang II Senior Lehrern durchgeführt werden.
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UHT Chi Nei Tsang ® IV Senior Teacher (Schlüssel CNTST4)

 Benötigt insgesamt min. 40 Stunden Kursausbildung in Chi Nei Tsang IV Karsei 
Nei Tsang und aktives Unterrichten als Chi Nei Tsang IV-Lehrer für mindestens. 
4 Jahre

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® IV Senior Teacher 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er (zusätzlich zu den oben genannten 40 
Stunden) an einem 20-stündigen Chi Nei Tsang IV Karsei Nei Tsang Kurs mit 
Großmeister Chia oder einem aktuellen Chi Nei Tsang IV Senior Teacher 
teilnehmen.

 Mündliche Prüfung und insbesondere Nachweis der Beherrschung aller Chi Nei 
Tsang IV Methoden durch praktische Demonstration (nur persönlich möglich). 

 Nachweis von Kenntnissen über die medizinischen und ethischen Bedingungen 
vor der Durchführung der Chi Nei Tsang IV-Methoden in Übereinstimmung mit 
den nationalen Gesetzen. 

 Die Zertifizierung kann bei Großmeister Chia oder zwei aktualisierten Chi Nei 
Tsang IV Senior Lehrern erfolgen.
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UHT Chi Nei Tsang ® V Senior Teacher (Schlüssel CNTST4)

 Benötigt insgesamt min. 40 Stunden Kursausbildung in Chi Nei Tsang V Live 
Pulse und aktives Unterrichten als Chi Nei Tsang V-Lehrer seit mind. 4 Jahre

 Ausbilder: Großmeister Chia, UHT Chi Nei Tsang® V Senior-Lehrer 

 Um zertifiziert zu werden, muss sie/er (zusätzlich zu den 40 Stunden oben) an 
einem 20 Stunden Chi Nei Tsang V Live Pulse Kurs mit Großmeister Chia oder 
einem aktualisierten Chi Nei Tsang V Senior Teacher teilnehmen.

 Mündliche Prüfung und insbesondere Nachweis der Beherrschung aller Chi Nei 
Tsang V Methoden durch praktische Demonstration (nur persönlich möglich). 

 Nachweis von Kenntnissen über die medizinischen und ethischen Bedingungen 
vor der Durchführung der Chi Nei Tsang V-Methoden unter Einhaltung der 
nationalen Gesetze. 

 Die Zertifizierung kann bei Großmeister Chia oder zwei aktualisierten Chi Nei 
Tsang V Senior Lehrern erfolgen.
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Bewertung

 Die mündliche Prüfung kann persönlich oder online abgelegt werden. Die 
länderspezifisch empfohlenen Prüfungsgebühren entnehmen Sie bitte den 
"Global evaluation fees 2022". (Öffentlicher Download im UHT Instructor-
Directory www.universaltaoinstructors.com) 

 Die offizielle Gebühr für das digitale UHT-Zertifikat beträgt derzeit 25 $US/€ 

 Wenn er/sie die Prüfung besteht, kann er/sie Studenten auf dem Niveau der 
erworbenen Zertifizierung unterrichten und ausbilden. 

 Bitte vergessen Sie nicht das unterschriebene Vertragsformular für alle Schüler 
(Download im UHT Instructor Directory) und informieren Sie alle Schüler 
darüber, dass Mantak Chia® und das Universal Healing Tao Logo ® und Chi Nei 
Tsang® Name und Logo nicht ohne Zertifizierung verwendet werden dürfen 
(Markenschutz).
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Übersicht22

40 Stunden Chi Nei Tsang® I Workshop
70 UHT Chi Nei Tsang® I Fallstudienformulare
2 Jahre Praxis und mündliche Prüfung

UHT Chi Nei Tsang® I Praktizierende (CNTP1)

40 Stunden Chi Nei Tsang® I Workshop
30 UHT Chi Nei Tsang® I Fallstudienformulare
2 Jahre Praxis als Chi Nei Tsang® I Pract.
Mündliche Prüfung

UHT Chi Nei Tsang® I Lehrer (CNTT1)

20 Stunden Chi Nei Tsang® I Workshop
Assistenz 20 Std. Chi Nei Tsang® I Workshop
4 Jahre Praxis als Chi Nei Tsang® I-Lehrer
Mündliche Prüfung

UHT Chi Nei Tsang® I Senior-Lehrer (CNTST1)

40 Stunden Chi Nei Tsang® II-V Workshop
30 UHT Chi Nei Tsang® II-V Fallstudienformulare
2 Jahre Praxis und mündliche Prüfung

UHT Chi Nei Tsang® II-V Praktiker (CNTP2-5)

20 Stunden Chi Nei Tsang® II Workshop
30 UHT Chi Nei Tsang® II Fallstudienformulare
2 Jahre Praxis als Chi Nei Tsang® II Pract.
Mündliche Prüfung

UHT Chi Nei Tsang® II-V Lehrer (CNTST2-5)

20 Stunden Chi Nei Tsang® II-V Workshop
Assistenz 20 Std. Chi Nei Tsang® II-V Workshop
4 Jahre Praxis als Chi Nei Tsang® II-V-Lehrer
Mündliche Prüfung

UHT Chi Nei Tsang® II-V Senior Teacher (CNTST2-5)
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